
恐龙之乡

长寿湖、狮子滩，都位于龙溪河流域。于是，到长寿湖旅游的人，经常会问起这么一个问题：龙溪河的名称是怎么来的。

龙溪河原名容溪，全长218公里，发源于梁平县境内的明月山东麓和铁凤山西侧。两源汇合后，流入垫江，与发源于忠县的沙河合流而名龙溪河，然后流经长寿境内68公里长寿，在河街龙溪河大桥处注入长江。

龙溪河的名字，细心的人会觉得有点奇怪。溪，在汉字里指的是小河沟；河，本义指黄河，后来用作比较大的河流的通称。按照常理，溪，应该是河的支流；河，应该是溪的主流。

那么，龙溪河到底是一条溪呢，还是一条河呢？如果从特征看，龙溪河显然是一条河，而不是一条溪。

也许，龙溪河还应该有另外一个名字：龙栖河。

所谓龙栖河，就是恐龙栖息的河流。这个说法，并非没有依据，而是一个铁定的事实。

恐龙是生活在距今大约2.35亿年至6500万年前的一类爬行动物,能以后肢支撑身体直立行走，支配全球陆地生态系统超过1.6亿年之久。
恐龙灭绝的时间是在距今约6500万年前，地质年代为中生代白垩纪末或新生代第三纪初。恐龙灭绝的原因有很多说法,如陨石碰撞说、气候变化说、火山爆发说等。虽然，恐龙已经灭绝，但恐龙的后代——鸟类和鳄鱼，却存活下来，并繁衍至今。
龙溪河曾经是恐龙栖息地的说法，在狮子滩电站修建过程中得到了证实。
1954年8月，狮子滩电站主体工程形式，在修建电站拦河大坝坝基过程中，施工人员在今天狮子滩一个名叫帽子山的地方，意外地挖掘出一条长20余米，距今已有6700余万年的白垩纪末恐龙化石，考古专家称之为中华峨眉龙长寿种，简称长寿峨眉龙，现陈列于北碚的重庆市自然博物馆。
峨嵋龙，是一种蜥蜴

 HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/16586.htm" \t "_blank" 脚类恐龙，1939年开始发现，他们的属名来自于发现地四川省峨嵋山。
峨嵋龙是草食性动物，牙齿粗大，前缘有锯齿，颈椎很长，脖子显得特别长。峨嵋龙喜群体生活，主要生活在内陆湖泊的边缘，以植物为食。
长寿峨眉龙化石的发现，证明早期的龙溪河流域，曾经是一个河湖纵横，森林密布，灌木丛生，气候温暖湿润的地方，为恐龙的生存和发展提供了优越的自然生态环境。

从峨嵋龙喜欢群居的生活习性看，狮子滩发现恐龙化石不会是一个孤立事件，龙溪河流域曾经有众多的恐龙栖息繁衍。至今，在龙溪河、长寿湖流域，以龙为名称的地方比比皆是，如双龙、龙河、回龙、飞龙等，这正是长寿湖一带恐龙群居历史的反映。

原来，长寿湖不光是山青水秀的胜地，鱼鲜果美的乐土，还曾经是恐龙栖息的故乡。
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